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lMpobnema obecneyeHns kavectea u 6e30-
NMacHOCTM MPOOOBONbLCTBUA SBMSIETCA Ha Cero-
OHAWHWA OeHb oAHOW u3 ocTpenwnx. o aax-
HbiM UHCcTUTYTa nutaHua PAMH, B nocnegHue
rogbl 3 % npob NpoAOBOMNBCTBEHHOIO Chipbsi U
nNpoAyKTOB nNuTaHua B cpegHem no Poccuun He
OTBEYAT MMrMEeHNYeckuM HopMaTtuMBam MO CO-
OepXXaHuo TaxKenbix meTannoB. Ha HekoTopbix
TeppuTopusax, B TOM 4ncrie U B ANTanckoM Kpae
OTMeyvaeTcs npeBbllleHWe CpedHnX nokasarte-
nen no Poccum [1]. OTO CBSA3aHO Kak C TEXHO-
rEHHbIM 3arpsi3HEHMEM MPUPOAHON cpenpbl, TaK 1
C HeJoCTaTOYHOW arpoTeXHUYECKOW KynbTypown,
HapyLeHnaMn OEeNCTBYIOWUX HOPM M NpaBun
npv NPOn3BOACTBE NPOAYKTOB. YTOOLI n3bexatb
HeraTuBHbIX MOCNEACTBUN OT MOTpebneHus 3a-
rPSI3HEHHON NPOAYKLMKN, HEOOXOAMM CaHUTapHO-
TMMIMEHNYECKU MOHUTOPUHI BCEro Kommnekca
«npounsBoacTBo-nepepaboTka-xpaHeHne-npo-
[axa NuLWeBbIX MPOaYKTOBY, HAYanbHbIM U Hau-
Donee onacHbIM 3BEHOM KOTOPOro, KOHEYHO Xe,
SBNSieTCA NPOM3BOACTBO ChIpbSl.

CopaepxaHue TspkenblXx MeTansmnoB B 3€pHO-
BOM Cbipbe, BbIpalleHHOM B npegenax ogHou u
TOW € MOYBEHHO-KMMMaTU4ECKOW 30HbI, MOXET
konebaTbCs B 3aBMCUMMOCTM OT Buaa M copTta
pacTeHun, CPOKOB YOOPKW, Hamuuus NpOMbILL-
NeHHbIX OOBEKTOB B 30HE MPOU3BOACTBA 3€pHa,
npuMeHeHns yaobpeHun, SA0XMMUKaTOB U Apy-
rMx NpuunH. WM3BeCTHO, YTO onTMMaribHbIA ypo-
BEHb COOEpPXKaHUA TSKEeNbIX MeTansfnoB B Nnoyse
MOXeT obecneuyntb BblpallMBaHWE 3KOMormde-
CKM uyucton npoaykuuun. B To xe Bpemsi, pas-
NYHble copTOObpasLbl 3ePHOBLIX KynbTyp OT-
nnyarTCs MO CTEMEHU HAKOMMEHUS TOKCUYHBIX
anemeHToB. B aTol cBA3W, BbIBEAEHME COPTOB
3EPHOBBIX KyNbTyp, YCTOMYMBLIX K COPOLUN TOK-
CWYHBIX 3MEMEHTOB M 06ragaroLmx XOpPOoLLIMMM
TEXHOJOTMYECKMMM CBOWCTBaMU, SIBNAETCA Ba-
HOW 3agjayen, a npoBefeHue UCCreoBaHUN B
3TOM obnacTn BecbMa akTyarnbHO.

TIOJI3YHOBCKHUH AJIBMAHAX Nel 2005

[na npoBedeHnss uccrnedoBaHun nepeq
NMOCEBOM pa3sfINYHbLIX COPTOB SAYMEHSI B MOYBbI
BHOCUIN TsPKEmNble MeTannbl (CBUHEL, Kaamuin,
HUWKenb) B BUAE YKCYCHO-KMCIIbIX CONen.

Kagmuin 1 cBuHel SABNAKOTCS OOHUMWU U3
Hambornee onacHbIX TOKCUKaHTOB. [Nepurog nony-
BbIBEAEHUS KaAMUs U3 OpraHM3ma YerioBeka co-
ctaBngeT 6onee 10 net, a nonynepuog 6uono-
rm4yeckoro pacnaga cBuHUA — OKono 5 nert, no-
3TOMy Jaxe crnefamM 3TUX 3NIEMEHTOB MpPU CUC-
TemMaTM4yeckomM nonagaHun B OpraHu3m 4erioBe-
Ka HeobXxooMMO yAensTb CamMoOe Cepbe3Hoe
BHUMaHue.

Kpome Toro, B Poccun u CHIT npu Hanudnm
NMoKasaHuin, B MULLEBbLIX NPOAYKTaX TaKkKe KOH-
TpONMpyeTcsa codepXaHne HUKEnNsi, CyTodHasi
HOpMa MOCTYMNSIEHNST KOTOPOrO B OPraHu3m uye-
noseka coctaenseT 0,3-0,6 mr, a npu n3bbITKE
3TOro anemeHTa HabngaeTcst pak opraHoB Abl-
XaHus u gepmatutsl [2].

BospenbiBaHMe siUMEHs npoBoAMNM  Ha
OMbITHBIX AensHkax AnTamckoro Hay4YHO-UC-
CrneaoBaTenbCKOro UHCTUTYTa CENbCKOro XO35M-
ctBa. [loneBble OMbITbl MPOBOAUIIM MO CXEME:
KOHTPONb, KagMui, CBUHEL, HUKenb. Bbinu mc-
cnepoBaHbl cnegytowme copta aumeHs: O6ckon,
Owmckmnn-80, Opecckmin-100, 3asepcknin-85, Owm-
ckuin-86. Takum obpasom, uccnegosaHo 20 00-
pasuoB. CofepaHMe TOKCUYHBLIX 3reMEHTOB
Oonpeaensanu B NOCEBHOM MaTepuana v B 3epHe
AYMEHS1 MHBEPCUOHHO-BOSIbTaMnepoMeTpuyec-
kumn metogamm no NOCT 30178-97, TOCT P
51301-99.

[MpoBOAMM CpaBHUTENBHYHO OLLEHKY (hrau-
KO-TEXHONOrM4YEeCKNX CBONCTB 00pa3LoB AYMEHS,
a TakkKe CpaBHMBaNM copepkaHue TOKCUYHbIX
9MeMEHTOB B wuccriegyembix obpasuax ¢ npe-
OEeNbHO [OMNYCTUMbIMU KOHLEHTpauusiMn, ycTa-
HoBneHHble CaHluH 2.3.2.1078 — 01 gna 3ep-
HOBbIX KyIbTyp Ha CriefylLleM YPOBHE: CBUHEL]
— 0,5 wmr/kr; kagmuin — 0,1 mr/kr.
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[aHHble No HaKOMMEHUID TOKCUYHLIX 3ne-
MEHTOB B pPa3fiM4YHbIX COpTax NnpeacTaBrieHbl B
Tabnuue 1.

HeobxogumMo OTMETWUTb, YTO COAepXKaHue
CBUHLIA BO BCEX KOHTPOIbHbIX 0bpa3uax, KpoMme
copta «Opeccknn-100», npeBbilwaeT TpeboBa-
HWS1 caHWTapHbIX NpaBui. Kak n3BecTHo, B ponu
TOKCUKaHTOB OKpy>KaloLen cpedbl BbICTYMawoT
npexae BCero ankuibHble COeAMHEeHUs CBUHLA,
Takue Kak TeTpasTUNCBUHeLU, KoTopble fobas-
NAT K aBTOBEH3MHY B Ka4eCcTBe aHTMAETOHATO-
pa, N, ecnn HeT HENOCPEeACTBEHHOrO KOHTaKTa ¢
HeopraHMyecknm CBUHLIOM, 75 % 3TOro anemeH-
Ta nonagaeT B pacTUTENbHOE Cbipbe U3 BO3ayXa
[2].

CopepxaHne kagMnsi B KOHTPOIbHbIX 00-
pasuax HaxoauTCHa HWKe OOoNyCTUMOro YpPOBHS.
Hanbonbwen copbunOHHOM CMOCOBHOCTBLIO MO
OTHOLLEHMIO K KagMuio obnagatT copta  «00-
ckonm» un «Opecckun-100», cogepxaHue kaf-
MUS1 B KOTOpbIX Bo3pocno B 5,4 n 3,8 pasa cooT-
BETCTBEHHO, YTO OYEBMAHO, CBSA3aHO C pasnny-
HbIM coaepxaHueM 6enka B uccregyembix cop-
Tax. Kak nsBectHo, pacterus 70 % kagmus no-
rnowatoT 13 noysbl N nuwb 30 % — 13 Bo3gyxa.
Mpuyem, copbumoHHad CcnocobHOCTb oby-
CNnoBrfeHa HanuuMem KapOOKCUNbHbLIX WU MAPO-
KCcunbHbIX rpynn [3] n Bo3pacTaeT ¢ yBeNU4eHu-
eM coaepXaHus aMMHOKUCIIOT, OpraHU4ecKmnx
KUCNOT 1 6enkos.

Tabnuua 1 — CogepkaHne TOKCUMYHbIX 3JIEMEHTOB B 3€pPHE AYMEHS

Coprt

CopepxaHne TOKCUYHBIX 3NIEMEHTOB, MI/Kr

Kagmuin CBuHel, Hukenb

O6ckon

KOHTPOI1b

0,05 0,81 0,29

dOHbI C KagMUeEM

0,27

dOHbI CO CBUHL,OM

- 1,04

dOHbI C HUKENEM

- - 1,10

Omckunin-80

KOHTPOIb

0,03 0,63 0,68

dOHbI C KagMUeEM

0,08

dOHbI CO CBUHL,OM

- 0,72

dOHbI C HUKENEM

- - 1,37

Opeccknn-100

KOHTPOIb

0,08 0,45 0,51

dOHbI C KagMUeEM

0,31

dOHbI CO CBUHL,OM

- 0,89

dOHbI C HUKENEM

- - 1,21

3asepckun-85

KOHTPOIb

0,06 0,62 0,41

dOHbI C KagMUeEM

0,09

dOHbI CO CBUHL,OM

- 1,69

dOHbI C HUKENEM

- - 1,37

Omckunin-86

KOHTPOIb

0,08 0,65 0,35

dOHbI C KagMMeMm

0,18

¢OHbI CO CBUHL,OM

- 1,09

dOHbI C HUKENEM

- - 1,22

Agcopbumsa cBuHUA Haubonee 3HauMma
3epHom copTta «Opeccknii-100» ( B 2 pasa) u
«3asepckun-85» (B 1,7 pasa). 3epHo Bcex uc-
CrnefdoBaHHbIX COPTOB MOYTM B paBHOW CTe-
neHn copbupyeT HuKenb, KOTOPbIN yBENUYUI-
caB 2,1- 3,8 pasa ana copta «Omckmin-80» un
«OBcKovi» COOTBETCTBEHHO.
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Ons wuccnegoBaHus PU3MKO-TEXHOSOIM-
YeCKMX CBOWCTB SYMEHS, BbIPALLEHHOro Ha
doHax C TsKenbiMM MeTannamu, oueHuBanu
NUHEenHble pasmepbl, OpMy M UBeT 3epHa
aumeHs, maccy 1000 3epeH, BRaXHOCTb,
NNEeHYaToOCTb, KPYMHOCTb, BbIPABHEHHOCTb U
CTEKIOBUOHOCTb 3epHa AYMEHS.
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OnpeneneHne nNMHeENHbIX pa3MepoB 3ep-
HOBOK nokasaro, YTo pa3mMepbl 3epHOBOK KOH-
TpOnbHbIX 06pa3L0oB BCeX COPTOB Kornebanunco
B crneaywowwmnx npefenax: anuHa — ot 9,14 o
10,40 mm; wwupuHa — ot 3,44 po 3,82 mwm;
TonwmHa — ot 2, 64 go 2,94 mm. Hannumne 19-
XenbIX MeTarnsfioB He 0Kasarno CyLECTBEHHOIo
BNUSHUST HA JMHENHble pa3sMepbl 06pasLoB,
pa3mepbl 3epHOBOK BCex 0OpasuoB koneba-
NNCb B YKa3aHHbIX Npeaenax.

dopma 3epHa SAYMEHS], BbIpaLLLEHHOIO Ha
doHax C THKENbIMK MeTannamu, He U3MeHs-
€TCS N0 CPaBHEHUID C KOHTponem. LiBeT KoH-
TPOnbHbIX 00Opa3LoB konebnetrca OT TEMHO-
xXenrtoro oo ceetno-xentoro. OTmMeveHo no-
cBeTneHue nneHok y coptoB «Opecckmin-100»
n «3asepckuin-85», BblpalleHHbIX Ha ¢oHe
kagmus. oTeMHeHne Habnoganoch y copTa
«O6ckony, BblpallleHHOro Ha ¢oHax C HUKe-
nem un y copta «Opgeccknn-100», BbipaLLeHHO-
ro Ha ¢poHax co CBMHUOM. B ocTanbHbIXx 00-
pasuax LBeT He N3MEHSIICS.

Maccy 1000 3epeH oueHuBanu B COOT-
BetctBuM ¢ [OCT 10842-89 «3epHoO 3epHO-
BbIX 1 6000BbIX KyNbTYp U CEMEHa MacCNYHbIX
Kynetyp. Meton onpepenenns maccol 1000

3epeH unu 1000 cemsaH». Macca 1000 3epeH
KOHTPOSbHbIX 00pasLoB cocTaBwuna: CcopT
«O6ckon» — 46,15 r; «Omckmin-80» — 52,50 r;
«Opeccknin-100» — 50,70 r; «3a3epcknin-85» —
47,00 r; «Omcknin-86» — 47,15 r. NIHTepeceH
TOT hakT, 4yTo Macca 1000 3epeH 0O6pa3uoB C
KagMMWEM MeHblle Macc Bcex Apyrux obpas-
LOB He3aBMCUMO OT copTa B cpegHeMm Ha 3
rpamma. BHeceHve B MO4YBbl HUKENS M CBUHLA
NPUBOAMUT K CHMXeHnto maccbl 1000 3epeH Ha
1-2 T NO CpaBHEHMIO C KOHTPOJSIbHBIMKU 06pas-
uamu. CnepoBaTtenbHO, HanmuuMe kagmusi B
noyBax NPUMBOANUT K YXYALUEHUIO (PUINYECKMX,
a cnepoBaTerbHO, N TEXHONOIMYEeCKMX
CBOWCTB.

BHeceHue TsKenbIX 3N1EMEHTOB B MOYBbI
okasano Haubornee CylWeCTBEHHOE BIUSAHUE
Ha KPYMHOCTb M BbIPaBHEHHOCTb 3epHa A4yMe-
He (Tabnuua 2).

KpynHocTb onpegensnu nytem npoceu-
BaHUSA yepes3 Habop LUITaMMOBaHHbIX CUT C OT-
BepcTuamum (Mm): 2,8x20; 2,5x20; 2,2x20.

BbipaBHEHHOCTb onpedensinm Kak CyMMmy
CXO[OB [ABYX CMEXHbIX CUT, BbIPa)XEHHYIO B
NpoLeHTax.

Tabnuua 2 — XapaKTepI/ICTI/IKa KPYNHOCTU N BblpaBHEHHOCTU 3epHa A4YMEeHA

KpynHocTb 3epHa, % CopepxaHue Bblpas-
COpT cxop, C cuUT 2/|eJ'IKOI'O 3epHa z}eHHOCTb,
npoxopg cuta )
2,8x20 2,5x20 2,2x20 2,F2)x20), %
O6c¢ckon
KOHTPOIb 23,3 51,3 19,9 5,6 74,5
dOHbI C KagMUeM 19,3 51,3 21,1 8,3 72,4
¢ OHbI CO CBUHLIOM 26,1 48,6 20,7 4.6 74,7
dOHbI C HUKENEM 24.8 49,2 19,1 6,9 74,0
Omcknn-80
KOHTPOIb 30,2 431 18,5 8,2 73,3
dOHbI C KagMUeM 27,6 46,5 19,0 6,9 741
dOHbI CO CBUHLIOM 46,8 36,8 11,4 50 86,3
dOHbI C HUKENEM 374 40,9 15,9 5,8 78,3
Opeccknin-100
KOHTPOIb 51,9 33,5 12,3 2,3 854
dOHbI C KagMUeM 451 34,4 15,6 4.9 79,5
¢ OHbI CO CBUHLIOM 60,1 28,8 9,2 1,9 88,9
dOHbI C HUKENEM 514 35,3 11,2 2,1 86,7
3a3zepckuin-85
KOHTPOIb 48,8 36,7 11,2 3,3 85,5
dOHbI C KagMUeM 44 4 32,8 17,4 5,0 77,2
dOHbI CO CBUHLIOM 63,3 271 7,5 2,1 90,4
dOHbI C HUKENEM 47,7 34,5 13,6 4,2 82,2
Omckuin-86
KOHTPOIb 18,7 51,1 20,4 9,8 71,5
dOHbI C KaAMNEM 34,4 48,8 11,9 4,9 83,2
dOHbI CO CBUHLIOM 39,7 44,8 12,4 3,1 84,5
dOHbI C HUKENEM 34,7 47,3 14,0 4,0 82,0
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AHanu3 nosly4eHHbIX [aHHbIX MoKasarn,
yto Haumbonbluerh KpPyMnHOCTbIO (Cxod cuTa
2,8x20 mm) o6ragatoT KOHTpOJSibHble 06pasubl
coptoB «Opeccknin-100» un  «3asepcknin-85».
OcTanbHble copTa UMEKT CPEAHIO KPYMHOCTb,
Tak Kak Hauborbluee KONMMYecTBO 3epeH ObIno
MoJsTy4eHo CXoAoM ¢ cuTa 2,5x20 mm.

Mo cogepxaHuto Mernkoro 3epHa TpeboBa-
Huam TOCT 258672-90 «AumeHb. TpebosaHus
Nnpy 3aroToBKax M MocTaBKax» COOTBETCTBYHOT
nmwb copta «Opecckun-100» n «3asepckuin-
85», BO BCeX OCTanbHbIX COpTax COAEep)XaHue
MENKOro 3epHa MnpeBblllaeT HOPMY, YCTaHOB-
NeHHyto Ha ypoBHe 5 %.

Bce nccnegyemble copTa MMEKT XOPOLLYH
BbIpABHEHHOCTb, OHa Hambomnblad y COpTOB
«Opecckmn-100» n «3asepcknin-85» m cocrtae-
nset 88,9 % v 90,4 % , HECKONMbKO MEHbLUE Bbl-
pPaBHEHHOCTb y OCTarnbHbIX COPTOB. BHeceHne B
MOYBLI TSPKENbIX METanfoB BHOCUT CYLLECTBEH-
Hble M3MEHeHUs1 B pe3ynbTaTbl. YCTaHOBMEHO,
4YTO 3epHO, BbIpalleHHOe Ha Mo4yBax CO CBWH-
LOM, 3HAYMTENbHO KPYMHEE KOHTPOSbHbLIX 0O0-
pasuoB. CogepxaHue cxoga ¢ cuta 2,8x20 mm
Bo3pactaeT Ha 8,2-21,0 % no cpaBHEHWIO C
KOHTPOmbHbIMM  0Bpa3uamu, BbIPaBHEHHOCTb
3TMXx 0OpasuoB Bbiwe, 4em y apyrux. ObpaTHoe
OencTBue okasbiBaeT Ha 3epHo kagmun. Coaep-
)XaHue KpymnHoro 3epHa B obpasuax, BblpalleH-
HbIX Ha MOYBax C KagMueMm, CHwXaeTcs Ha 3-
6 % oTHOCUTENbHO KOHTPOMbHbIX 06pa3LoBs. Uc-
KkntoyeHue coctasnset copT «Omcknii-86», y Ko-
TOPOro coAepXXaHue KpynHOro 3epHa Bo3pacTa-
€T He3aBUCUMO OT BHECEHHOro B NMo4By MeTar-
na. Ans coptoB «OMckuin-80» n «OMCK1in-86»
3aMEeY€eHO CHWKEHWE COAep)XaHuUs MENKOro 3ep-
Ha MO CPaBHEHWUIO C KOHTPOIeM, B APYrux cop-
Tax YeTKOW 3aBMCMMOCTM HE NPOCIEXNBAETCS.

[MneH4YaToCTb KOHTPOSbHBIX 0OpasLoB Co-
craBuna ot 7,43 % pna copta «OMckui» o
9,8 % agna copta «O6ckom». lMpucytcTBue Ts-
XenbIX MeTasnoB B NOYBax He MPUBOAMWT K 3Ha-
YNTENbHOMY M3MEHEHMIO MMEHYaTOCTU NpaKTU-
yeckn Bcex obpasuoB. 3acdumkcmpoBaH pocT
nnenyatoctm Ha 1,3 % ana coptoB «OmCKUR-
80» (KoHTponb — 8,1 %), BbIpaLleHHOro Ha ¢o-
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Hax ¢ kagMnem, n «OMCKnIA-86», BblpaLLEHHOrO
Ha poHaX CO CBMHLIOM.

BnaxHoCTb KOHTPOSbHbIX 00pasuoB Ko-
nebnetca Ha ypoBHe 10-11 % u BHeceHvne B
NMOYBbI TSDKENbIX METAINOB HE OKa3blBaeT BIMS-
HWE Ha BNaXHOCTb.

CTeknoBugHOCTL 3epHa omnpegensnM no
FOCT 10987-76 «3epHo. MeToabl onpeaenenns
cTeknoBugHocTn».  KoHTponbHble  oGpasubl
MMEIOT CreayoLLyo CTEKNOBUAHOCTb:

«O6ckon» — 87 %, «Omckuin-80» — 75 %,
«Opecckmny — 77 %, «3asepcknin-85» — 81 %,
«Omckunin-86» — 82 %. OTMeYeH poCT CTeKno-
BnagHoctn copta «Omcknii-80» U CHWXeHue
CTEKNOBUOHOCTU copTa «3asepcknin-85» Ha 8 %
Ha coHax ¢ kagMmneM. CHMKEHNEe CTEKNOBUAHO-
ctn copTta «3a3epckunin-85», BbIpalLEHHOrO C
BHeceHnem cBuHUa coctasuno 11 %. Onsa oc-
TarnbHbIX 00pPa3sLOB CyLLECTBEHHbIX OTKIIOHEHWI
OT CTEKIOBMAHOCTU KOHTPOJIbHbIX 00pa3sLoB He
OTMEYEHO.

Taknm 0b6pa3om, 3epHO SUMEHSA Cenekuun-
OHHbIX dhopM «O6ckon», «Onecckuin-100», «3a-
3epckuii-85» nokasano o4YeHb BbICOKYH copbuu-
OHHYI0 CNOCOBHOCTb MO OTHOLLUEHWUIO K CBUMHLY,
HUKEN0 N KagMuilo, a BNUSHWE 3TUX MeTasnsoB
Ha cbopMMpoBaHne PUINYECKMX U TEXHOMNOTNYe-
CKMX CBOWCTB 3epHa BecbMa 3HauYMTENbHOE.
lMpoBeneHHbIe UccnegoBaHnst JOIMKHbI ObITb Yu-
TeHbl Npu BbIGOpe NMOCEBHOro mMatepuana u on-
peneneHun panoHOB Npou3pacTaHnsi 3epHa SAd-
MEHS.
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